
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Подгорнобайларская 

основная общеобразовательная школа" Мензелинского муниципального района 

Республики Татарстан" 

 

План внеурочной деятельности ООО на 2023-2024 учебный год 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную 

деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 

1750 часов, в год – не более 350 часов.  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

 

Направления внеурочной деятельности Программа/ 

Воспитательные 

мероприятия и 

организационная 

деятельность, 

ученические 

сообщества 

Форма 

организаци

и о 

внеурочной 

деятельност

и 

Классы/часы 

5 7 8 9 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 
«Разговоры о 

важном» 

Учебный 

курс 

 

1 1 1 1 

Внеурочную деятельность по формированию 

функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные 

кружки, факультативы, научные сообщества, 

в том числе направленные на реализацию 

проектной и исследовательской 

деятельности) 

«Функциональна

я грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Учебный 

курс 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных 

«Профориентация

» 

Экскурсии 1    

«Россия - мои 

горизонты» 

Учебный 

курс 

 1 1 1 
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образовательных организаций и социальных 

партнеров в профессионально-

производственном окружении 

Внеурочная деятельность, направленная на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, 

культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической 

специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 

Школьный театр Театраль-

ная студия 

1 1 1 1 

 

 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе 

ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, 

подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других 

Движение первых Объединен

ие 

    

Легкая атлетика Учебный 

курс в 

рамках 

Школьног

о 

спортивно

го клуба 

1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 170 170 170 170 

Общий объем внеурочной деятельности 680 
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Инициатор согласования: Хамидуллин М.Р. Директор 
Согласование инициировано: 22.09.2023 14:21 
 

Лист согласования Тип согласования: последовательное 

N° ФИО  Срок согласования Результат согласования Замечания 
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